
 

講座  『認知症の人の「心のうち」 

～決めるを考える～』 
講師 令和健康科学大学准教授  谷川良博 氏 

 

小倉南図書館館長による 

② 絵本の朗読  

① 講座  上記記載 

 

 

④ 交流会 当日の感想や日頃の思いを共有する 

認知症を題材にした小説やエッセイなどを紹介しながら、当事者が「感じていること、求

めていること」を一緒に考える講座です。 その後、絵本の朗読、関連本の紹介、交流会

もあります（講座のみの参加も可）。 お気軽にご参加ください。 
※２階展示コーナーには 関連本などの特設コーナーも設置してあります。 

令和５年１０月８日(日) 
１３：３０～１６:００（１３時開場） 

   小倉南図書館３階セミナー室にて（小倉南区若園 4-1-60） 

定員４０名 【要事前申込み】  お申込みは ９月７日（木）より 

お電話（093-952-4511）又は図書館カウンターまで 

令和５年度 北九州市認知症啓発月間イベント 

 

③ 本の紹介  「小さな本棚」から１冊紹介 

紹介者 日明病院作業療法士 福満裕氏 

イベントスケジュール 

 

 

認知症に 図書館 

 

し 


